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Введение 

Влияние семейного климата, воспитания, традиций на младшее 

поколение доказано многими исследованиями [1; 2; 3]. В частности, семья 

оказывает влияние на становление личности спортсмена [4], на принятие 

решения по поводу спортивной карьеры [5]. Люди, достигшие высокого уровня 

мастерства в каком-либо виде спорта и получившие признание, в свою очередь, 

становятся примером для окружающих и могут воздействовать на 

мировоззрение молодого поколения [6]. Таким образом, вопрос о том, какой 

образ семьи транслируется спортсменами через СМИ, является актуальным. 

Цель данного исследования – выявление признаков концепта FAMILY в 

американской лингвокультуре, актуализированных в интервью со 

спортсменами. Материалом исследования послужили статьи с сайта The 

Guardian. Проанализирована 21 статья о 18 американских спортсменах. В 

работе использованы методы концептуального анализа и анализа дискурса. 

Концепт и признаки концепта 

Концепт – сложная ментальная единица. Разные исследователи 

предлагают различные определения данного понятия [7, 8, 9, 10, 11]. В работе 

мы придерживаемся определения М.В. Малинович, который рассматривал 

концепт как «ментальное образование с актуальными признаками, внутренней 

формой, общенациональными, индивидуальными и другими составляющими – 

образной, оценочной и ценностной значимостью» [12, c. 19]. 

Концепты реализуются в языке. Но отдельные лексические единицы не 

могут представить концепт во всей его полноте. Слово актуализирует важные 

для передачи мысли признаки. Слово-номен, репрезентирующее концепт, 

содержит в себе семы, актуализирующие одну из его сторон. Полное 

содержание концепта возможно определить при рассмотрении совокупности 

языковых знаков [7, c. 15-16].  

В признаках концепта отображаются объективные и субъективные 

характеристики единиц действительности. Формирование признаков и связей 

между ними происходит не по строгим правилам, вследствие чего концепт 

постепенно становится объёмнее и более насыщенным [13, c. 53]. 

Выделяют разные типы признаков концептов. З.Д. Попова и И.А.Стернин 

выделяют когнитивный классификационный признак – компонент содержания 

концепта, отражающий тот или иной аспект, параметр категоризации 

соответствующего объекта или явления и обобщающий однородные 

дифференциальные когнитивные признаки в структуре концепта» [14, c. 89]. 

Л.В. Барсалу описывает контекстно-зависимые и контекстно-независимые 

признаки [15, c. 82-83]. Мы остановимся на подходе М.В. Пименовой, которая 

определяет наличие моделирующих, образных, понятийных, категориальных, 

иронических, символических и функциональных признаков [16, c. 130-131]. 

Настоящая статья выполнена в рамках исследования концептуальной 

категории FAMILY, образованной соответствующими категориальными 

концептами. Считаем, что выделение признаков категориальных концептов 

позволяет установить набор элементов, входящих в соответствующие 

концептуальные категории. На настоящий момент результаты анализа концепта 
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FAMILY опубликованы в таких статьях как «Гендерные признаки 

американского концепта FAMILY», «Концепт FAMILY в американском 

медиадискурсе», «Актуализация концепта FAMILY в американской 

лингвокультуре (на примере мультсериала «Симпсоны») и других. В результате 

выделено более 25 признаков концепта, среди них: имеющие близкого 

родственника, являющиеся родственниками, обладающие общим предком, 

имеющие, потомство, работающие в одном хозяйстве, работающий на 

благо семьи, наличие высокого социального статуса как важного элемента 

благополучия в семье, финансовое благополучие как важная составляющая, 

интимная сфера как важная составляющая, наличие воспитательной 

функции, имеющие хорошие взаимоотношения; имеющие плохие 

взаимоотношения и другие [17, 18, 19, 20]. Далее разберём, какие признаки 

транслируются через СМИ в американской культуре, что укажет на 

приоритетные стороны рассматриваемого концепта в спортивном медийном 

дискурсе. 

Концепт FAMILY в интервью американских спортсменов 

Рассмотрим актуализацию концепта FAMILY в речи американских 

спортсменов и их родственников. В электронном журнале Guardian обнаружено 

большое количество различных интервью со спортсменами. Было рассмотрено 

более 150 статей о спортсменах и спортивном образе жизни. Методом 

сплошной выборки выделена 21 статья, акцентирующая внимание на семье, 

семейных отношениях и семейных ценностях американских интервьюируемых 

[21-41]. В интервью принимали участие спортсмены и их близкие 

родственники. Также во внимание были приняты небольшие цитаты и 

замечания, связанные с темой исследования из других статей. В список 

анализируемых источников вошли материалы о профессиональных боксёрах 

(Эвандер Холифилд, Флойд Мейвезер, Роберт Герерро), бейсболистах (Майк 

Траут, Энтони Рендон), гольфистах (Бубба Уотсон), теннисистках (Винус 

Уильямс, Серена Уильямс), футболистах (Клинт Демпси, Грегг Берхальтер, 

Джованни Рейна, Том Брэди), пловце (Майкл Фелпс), баскетболистах (Майкл 

Джордан, Коби Брайант, Стефен Карри), гимнастке (Симона Байлз), 

дзюдоистке (Ронда Раузи). 

В первую очередь в рассматриваемых текстах отмечается актуализация 

признака, имеющий близкого родственника, который вербализуется в словах, 

обозначающих различных родственников: parents, mother, mom, momma, dad, 

husband, sister, brother, father, sibling. Кроме того, выделяется признак наличие 

общего дома. Он актуализирован через лексему home. Спортсмены говорят о 

доме, как о том месте, где можно отдохнуть от работы и побыть с семьёй. Так, 

Том Бради отмечает: «When you come home you focus on the priorities that are at 

home» («Когда ты возвращаешься домой, то фокусируешься на тех 

приоритетах, которые стоят перед тобой дома» – здесь и далее перевод Т.В. 

Борисенко) [21]. 

Во всех анализируемых интервью ярко проявляется такой признак 

концепта FAMILY как находится на первом месте. Для спортсменов семья 

часто оказывается на первом месте по сравнению с работой. Признак 
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актуализирован, например, в интервью с Энтони Рендоном. Он говорит: «This is 

a job…I do this to make a living. My faith, my family come first before this job» 

(«Это работа… Я это делаю для заработка. Моя вера, моя семья находятся на 

первом месте перед работой») [22]. Жена Коби Брайанта на прощальной речи 

благодарит мужа: «Thank you for being the best husband and father you could 

possibly be…Thank you for putting your love for our family first» («Спасибо, что ты 

самый лучший муж и отец, каким только можешь быть… Спасибо, что ставишь 

свою любовь к семье на первое место») [23]. 

Спортсмены выражают благодарность близким людям, оказавшим им 

поддержку и заботу на заре карьеры и в сложные моменты жизни. Отец и дядя 

поддерживали Флойда Мейвезера на ответственных поединках и тренировках, 

о чём он говорит: «They know so much about boxing, how could I lose? This has 

been my best ever camp» («Они так много знают о боксе, кая я могу проиграть? 

Это была моя лучшая поездка в (тренировочный) лагерь») [24]. Клинт Демпси 

отмечает, что его родители делали всё возможное для своих детей. Его 

неизлечимо больная сестра нашла слова поддержки, которые, по словам 

футболиста, повлияли на его дальнейшую карьеру: «Well, if I ever die I will help 

you get the ball in the net» («Что ж, если я когда-либо умру, я помогу тебе забить 

мяч в ворота») [25]. Так актуализируются признаки: наличие хороших 

взаимоотношений и находящиеся рядом. Признак находящиеся рядом 

сочетается с признаком единство. Они реализуются в различных контекстах, 

описывающих совместную деятельность и совместные взгляды членов семьи: it 

was a family thing (это было семейное дело), I'm always around my mom (я всегда 

рядом со своей мамой), just stick close to yourself (просто будьте рядом друг с 

другом), got together (объединились), stay with your siblings (оставайся со 

своими братьями и сёстрами), spend time with (your son/my dad) (проводить 

время с (твоим сыном/моим отцом)). 

Признак наличие хороших взаимоотношений вербализуется в интервью 

спортсменов посредством лексических единиц, описывающих положительные 

чувства к близким людям: love (любовь), joy (радость), happy (счастливый), nice 

(милый), selfless (бескорыстный). В анализируемых материалах на первый план 

выходят такие семейные ценности как любовь, забота и поддержка. Лексема 

love употребляется в разных контекстах по отношению к членам семьи. Любовь 

сопровождается заботой (care) и поддержкой. Дзюдоистка Ронда Раузи 

утверждает, что в её семье муж готовил обеды, чтобы выразить свою любовь к 

ней. Со временем спортсменка сама научилась готовить ради того, чтобы 

показать, как сильно любит мужа («So for a year he cooked every single meal we 

had together because he loved me. I wanted to show I loved him by cooking for him» 

(«И так он готовил все наши совместные обеды целый год, потому что он 

любил меня. Я хотела показать, что любила его, готовя ему еду») [26]). 

Приёмная мама Симоны Байлз считает, что настоящую любящую мать 

отличает осознание того, что человек готов сделать всё возможное для своих 

детей (you would do anything) и умереть за них (you would die for these children). 

Предыдущие признаки тесно связаны с признаком наличие 

сторонника/приверженца. Спортсменам важна поддержка, особенно 
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поддержка семьи. Отмеченный признак актуализирован в таких лексических 

единицах как be at his shoulder (быть рядом с ним), protective (защитный), go 

with (сопровождать), you did great (ты замечательно справился), not far away (не 

далеко), best camp (лучший [тренировочный] лагерь)), inspiration (вдохновение), 

be like him (быть как он) и другие. Признак также вербализован в репликах 

спортсменов. Например, Ронда Раузи рассказывает, как её муж поменял голос с 

австралийским акцентом на своём GPS, чтобы она не вспоминала о проигрыше 

в Мельбурне («He changed the voice on the GPS so that it had an Australian accent. 

It was because he didn’t want me to have any bad association with my defeat in 

Melbourne» (Он изменил голос на GPS на австралийский акцент. Потому что он 

не хотел, чтобы у меня были плохие ассоциации из-за поражения в 

Мельбурне») [26]). Мать футболиста Джованни Рейна говорит о том, как 

переживала за своего сына: «I felt very personally betrayed by the actions of 

someone my family had considered a friend for decades» («Я чувствовала себя так, 

как будто меня предали из-за действий человека, которого моя семья считала 

другом») [27]. 

Большое значение для спортсменов играют их родители и дети. Родители 

воспитывают и направляют младшее поколение, что актуализирует признак 

наличие воспитательной функции. Каждый родитель стремится привить 

детям свои ценности. Так, мать боксёра Эвандера Холифилда запрещала ему 

хвастаться (bragging), отец гольфиста Буббы Уотсона требовал, чтобы сын 

стремился стать лучше (get better), отец теннисисток Уильямс настаивал на 

важности образования (really in education), учил их быть вежливыми (polite), 

родители баскетболиста Майкла Джордана говорили, что нужно любить и 

уважать людей независимо от цвета кожи (love, respect), мать Стефена Карри 

запрещала взрослому сыну сквернословить (wash it out with soap). В интервью 

спортсмены выражают благодарность своим отцам и матерям за привитые в 

детстве ценности, за предоставление возможности заниматься любимым делом 

(«They just wanted to do everything they could for their kids» («Они просто хотели 

делать всё, что могли для своих детей») [25]), за воспитание, заботу и 

внимание, которое родители оказывают до сих пор («Why aren’t you practising? 

You are done, Sunday is over, there is going to be a new champion next Sunday) » 

(«Почему ты не тренируешься? Всё, воскресенье закончилось, в следующее 

воскресенье будет новый чемпион») [28]. Кроме того, многие считают 

воспитание собственных детей важным делом в жизни. Например, Эвандер 

Холифилд говорит о важной роли дисциплины (discipline), Том Бради 

планирует научить детей правильным вещам (the right things). В данных 

материалах актуализируются также признаки концепта FAMILY как имеющие 

потомство и наличие заботы о детях. 

Для участников анализируемого материала занятие спортом – работа. В 

данном контексте реализуется признак необходимость работать на благо 

семьи. Он вербализуется через следующие лексические единицы: hard work 

(тяжёлая работа), working tirelessly (неустанно работая), to provide us (чтобы нас 

обеспечить), job (работа), to make living (чтобы зарабатывать на жизнь) и 

другие. 
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В рассматриваемых интервью обнаружен также признак имеющие 

плохие взаимоотношения и связанный с ним признак наличие насилия. 

Считаем, что они не являются центральными для концепта FAMILY. 

Наблюдается стремление к вытеснению признака наличие насилия к 

периферии. Данный признак вербализован в небольшом количестве примеров. 

Кроме того, исходя из контекста очевидно, что он представлен как 

нежелательный для концепта FAMILY. Спортсмены и их родственники 

осуждают насильственные действия внутри семьи. Например, боксёра Флойда 

Мейвезера обвинили в том, что он избил жену на глазах у своего сына. Его 

соперник Роберт Герерро вместе со своим отцом осуждают действия 

спортсмена и обещают отомстить: «We're going to beat up that woman-beater, the 

one that beat up his [wife] in front of his kids…He must have learned that from his 

dad» («Мы собираемся побить этого избивателя женщин, того, который побил 

свою [жену] на глазах у своих детей… Вероятно, он научился этому у своего 

отца») [24]. Семья футболиста Джованни Рейна резко негативно относится к 

факту избиения Грегом Берхальтером своей жены, называя такие действия 

позорными (shameful). 

Выводы 

Итак, в интервью американских спортсменов обнаружена актуализация 

13 признаков концепта FAMILY. Среди них: имеющий близкого 

родственника, наличие общего дома, находится на первом месте, наличие 

хороших взаимоотношений, находящиеся рядом, единство, наличие 

сторонника/приверженца, наличие воспитательной функции, имеющие 

потомство, наличие заботы о детях, необходимость работать на благо 

семьи, имеющие плохие взаимоотношения, наличие насилия. В целом 

признаки совпадают с выявленными в предыдущих работах признаками. 

Отмечено отсутствие акцента на финансовое благополучие и важность 

высокого социального статуса, на интимные взаимоотношения. Вероятно, 

признаки, связанные с данными аспектами, являются личными, 

внутрисемейными и не транслируются на широкую аудиторию. В 

рассмотренных материалах СМИ семья представлена как группа близких 

родственников, объединённых общими целями, идеями, оставляющая заботу о 

близких и воспитание детей в приоритете. Отмечено, что негативные признаки 

(имеющие плохие взаимоотношения, наличие насилия) актуализированы в 

небольшом объёме материала, а их вербализация сочетается с осуждающими 

репликами со стороны участников интервью. Таким образом, в интервью со 

спортсменами создаётся положительный образ семьи и пропагандируются 

такие семейные ценности как любовь, близость, чувство общности, дети, 

счастливое родительство и безопасность. Выделенные признаки позволяют 

определить присутствие в концептуальной категории, объединённой 

категориальным концептом FAMILY, таких концептов как ЛЮБОВЬ, ЗАБОТА, 

РЕБЁНОК, ВОСПИТАНИЕ, ПОДДЕРЖКА, РАБОТА, ЕДИНСТВО, ДОМ и 

другие. 

© Борисенко Т.В., 2025 
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